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Ziviler Ungehorsamvor dem Hintergrund der zunehmenden Klimakrise undUmweltzerstörung
Friedliche Aktionen des Zivilen Ungehorsams sind demokratische und legitime
Maßnahmen, um sofortige notwendige politische Entscheidungen zum
Eindämmen der Klimakrise hervorzurufen (1, 2). Die menschengemachte
Klimakrise ist die größte Bedrohung der menschlichen Gesundheit (3). Das
Ausbleiben sofortiger notwendiger politischer Entscheidungen stellt einen
rechtfertigenden Umstand dar, Aktionen des friedlichen zivilen Ungehorsams zu
unterstützen. Wir schließen uns mit dieser Stellungnahme ähnlichen
Positionierungen von Wissenschaftler*innen sowie weiten Teilen der
Zivilgesellschaft an (4, 5).

Menschen, die sich des friedlichen, zivilen Ungehorsams als Mittel bedienen, um
den Erhalt unserer Lebensgrundlagen zu schützen, agieren im Sinne der
Demokratie und Gemeinwohls. Sie fordern unter Bereitschaft zu persönlichen
Opfern (6) die Einhaltung der 1,5°-Grenze sowie des in Deutschland geltenden
Klimaschutzgesetzes. Das ist angesichts der Bedrohungslage nicht extremistisch,
kriminell oder verfassungsfeindlich. Viele konkrete Forderungen wären leicht und
ohne großen finanziellen Aufwand umsetzbar (7) und werden vom
Bundesverfassungsgericht, dem Weltklimarat (IPCC), dem Pariser
Klimaschutzabkommen und UN-Generalsekretär Antonio Guterres gestützt.
Guterres argumentierte, dass der Verzicht auf (politische) Führung in der
Klimakrise kriminell sei. Für diese Einschätzung gibt es sachliche, gute Gründe -
nicht zuletzt in dem aktuellen Sachstandsbericht des IPCC. Im Gegensatz dazu gibt
es keine guten Gründe zivilen Ungehorsam von Menschen, die Klimagerechtigkeit
einfordern, durch Kriminalisierung zu delegitimieren (8).
Rechtsordnungen sind das Resultat historischer Entwicklungen. Die Klimakrise
und das gegenwärtige Ausmaß der Umweltzerstörung waren zum Zeitpunkt der
Verfassung des Grundgesetzes noch nicht absehbar. Dementsprechend laufen
rechtliche Debatten zum Schutz der planetaren Grenzen im Grundgesetz (9).
Gleichzeitig sehen wir bei Health for Future eine Reihe rechtfertigender Umstände
zur Wahl der Methode des Zivilen Ungehorsams, wobei deren Auswahl immer
kritisch reflektiert werden sollte (10, 11, 12). Die Klimakrise ist ein Problem
extremer Dringlichkeit und jahrzehntelanges Verhandeln hat fast keinen Erfolg in
Hinblick auf Klimagerechtigkeit und die Reduktion von Emissionen durch fossile
Energien gebracht (13, 14, 15, 16).
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Trotz der Warnungen von Wissenschaftler:innen und Gesundheitsberufler:innen
sind die politischen Maßnahmen, gemessen an dem, was nötig wäre, völlig
unzureichend, ineffektiv und zu langsam. Um unserer Verantwortung, die mit dem
Wissen um die Klimakrise einhergeht, gerecht zu werden, ist es dementsprechend
sinnvoll, das Spektrum der Methoden zu erweitern, solange die bisherigen zu
keinen angemessenen Maßnahmen führen (17). Den zivilen Ungehorsam sehen
wir dabei als eine Form der politischen Einflussnahme, die aus Gewissensgründen
vollzogen wird, um die bestehende Unrechtssituation gezielt zu beenden (6).
Die Klimakrise stellt die „größte Gesundheitsbedrohung der Menschheit“ dar,
betont die WHO (18). Der Weltärztebund, große nationale Ärzteverbände und
zahlreiche medizinische Fachgesellschaften erklären den Klimawandel und die
Umweltzerstörung zu einem Klima-, Gesundheits- bzw. ökologischen Notfall. Die
menschengemachte Klimakrise verursacht Hitze, Dürre und Unwetterereignisse.
Diese beeinflussen direkt die körperliche und psychische Verfassung der
Menschen, außerdem haben sie einen Verlust der Biodiversität, einen Wandel der
Ökosysteme und Luftverschmutzung zur Folge. Das bedroht die Gesundheit der
Menschen weltweit bereits heute. Es entstehen vermehrt Krankheiten,
beispielsweise der Atemwege, des Herzens und Infektionen; Verletzungen,
psychische Belastung, vorzeitige Todesfälle. Zusätzlich kommt es zu
weitreichenderen Folgen wie Fluchtbewegungen, Überbelastung der
Gesundheitssysteme, gewaltvollen Konflikten und verstärkter sozialer
Ungleichheit, welche wiederum die Gesundheit beeinträchtigen. (9)
Daher fühlen wir uns als Menschen aus Gesundheitsberufen und Patient:innen
verpflichtet zu handeln. Unsere Aufgabe ist es, Gesundheit zu erhalten und zu
schützen. Dies beinhaltet den Schutz unserer natürlichen Lebensgrundlage und
unseres Klimas (19).
Health for Future setzt sich für eine tiefgreifende und sofortige Transformation
hin zu einer Gesellschaftsform ein, die nicht mehr von Machtausübung über und
der Ausbeutung von Menschen sowie Ressourcen geprägt ist. Ziviler Ungehorsam
kann dazu eine geeignete Methode sein (1, 2, 20, 22).

Healthy Planet, Healthy People
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